














DU TILMELDER DIG

UDFYLD OG INDSEND BLANKETTEN

Er du boligejer, og vil du overveje at forbedre din boligs
lydisolation med tilskud, skal du have besgg af vores
stajkonsulent. Du udfylder og indsender blanketten. Din
stgjkonsulent vil folge sagen fra start til slut, og det er
gratis for dig.

P4 tilmeldingsblanketten afkrydser du de besegstider,
du foretraekker inden for den 3-méneders periode, som
stajkonsulenten har afsat til besog i dit omrade. Afkryds
venligst s& mange tidspunkter som muligt - det letter

stajkonsulentens planleegning af besgg.

Blanketten indsender du til stgjkonsulentfirmaet. Tids-
fristen star pa tilmeldingsblanketten.

KVITTERING FOR TILMELDING
Ca. 2 uger efter du har sendt tilmeldingsblanketten med
anmodning om besgg af en stojkonsulent, modtager du

en kvittering fra stojkonsulenten.

Modtager du ikke kvitteringen inden for 2 uger, bor du
kontakte stgjkonsulenten.

AFTAL BES@OG

Konsulenten kontakter dig pr. brev eller telefon for at af-
tale tid og dato for beseg. Aflys hvis du er forhindret. Hvis
du alligevel ikke kan veere hjemme pa det aftalte tids-
punkt, skal du ringe til stojkonsulenten senest dagen for
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og inden kl. 16.00. Sammen finder I s& et andet tidspunkt
for besoget.

BESOGET

Stejkonsulentens bespg varer 1-2 timer og finder sted pa
hverdage, dvs. mandag-fredag mellem kl. 8.30 og 16.00.
Konsulenten kommer ikke i weekenden og heller ikke tidli-

gere eller senere pa hverdage.

I gennemgér sammen ejendommen og finder - rum for
rum - frem til den isoleringslosning, der giver den ngd-
vendige forbedring. Stojkonsulenten beskriver de forskel-
lige muligheder, og giver dig pa stedet et overblik over
cirka-priser, sa du kan veelge den lgsning, der passer dig
bedst gkonomisk mv., og som samtidig opfylder kravene
om forbedrede lydforhold.

Under besgget forteeller konsulenten ogsa om det videre

forleb og besvarer dine sporgsmal.

Besoget er gratis for dig. Det samme geelder konsulentens
arbejde i andre dele af forlobet, som er beskrevet i denne

vejledning.

ST@JKONSULENTEN BESKRIVERARBEJDET

Nar stojkonsulenten har gennemgéet boligen sammen med
dig, beregner han indendgrsstgjen i de enkelte rum. Sa
vurderer han hvilke rum, der er berettiget til tilskud - og
hvilke bygningsdele, der passerer mest stgj igennem.

Stejkonsulenten skriver en rapport — en beskrivelse af det
forestdende stgjisoleringsarbejde. Af rapporten fremgar
det, hvor og hvordan der skal isoleres, for at du kan fa
tilskud.

Rapporten tager naturligvis udgangspunkt i de beregninger,
stgjkonsulenten har lavet pa baggrund af besgget, og i de
onsker og oplysninger, du har naevnt under bespget. Du
modtager efter besoget rapporten i tre eksemplarer. De to

eksemplarer giver du til de handvaerkere, som skal give

tilbud pa at udfere det beskrevne isoleringsarbejde. Det
tredje eksemplar er dit. Har du brug for flere eksemplarer,
kan du kontakte stojkonsulenten.

Rapporten er udformet som en tilbudsliste, sidan at der er
en side med beskrivelser for hvert rum, som kan isoleres
med tilskud. Det er mest praktisk for alle, at entreprengren
udfylder listen for hvert rum. Sa er der sikkerhed for, at
alt kommer med, og hvis du skulle gnske at reducere pa

antallet af rum, der skal stgjisoleres, vil det veaere enkelt.
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DU ANS@GER

DU SENDER ANS@GNING

Sammen med rapporten far du et ansggningsskema, som
du skal sende i udfyldt stand til stejkonsulenten sam-

men med h&ndveerkertilbuddene. Det er forst med denne
ansggning, at du egentlig tilkendegiver, at du seger tilskud
til stgjisolering. Men det forpligter dig ikke til at udfere
arbejdet.

Sidste frist for, at stgjkonsulenten modtager ansggnings-

skemaet, star pd ansegningsskemaet.

DU INDHENTER TILBUD

Normalt skal der flere slags handvaerkere til at udfore
stgjisoleringsarbejdet: Temrere, glarmestre, elektrikere,
murere, malere mv. Du kan veelge at indhente tilbud fra
forskellige

faghandveerkere, eller du kan lade ét firma sta for hele ar-
bejdet - en sdkaldt totalentreprise. Uanset hvilken form du
veelger, skal du indhente mindst to tilbud pa hver opgave.

Tilbuddene skal veere bindende og henvise direkte til rap-
porten, der beskriver isoleringsarbejdet i dit hus. Det er
vigtigt, at du serger for, at alle eventuelle folgearbejder,
som f. eks. efterreparation og maling af vinduesindfatnin-
ger er omfattet af tilbuddet.

Nar I indhenter tilbud fra hdndveerkere, er det - seerligt
i etageejendomme - en rigtig god idé at sld jer sammen

i en ejerforening eller lignende.

Seerlige bestemmelser for udlejningsejendomme: Hvis
din ejendom er en udlejningsejendom, hvor mere end 10
lejligheder skal stgjisoleres, skal der afholdes licitation —

enten som offentlig licitation eller som begreenset lici-
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tation med mindst tre deltagere. Det sker, at hdndvaerkeren
foreslar en anden lgsning end den, der star i beskrivelsen.
Det er tilladt, sa leenge den alternative lgsning er lydmaees-

sigt lige sa god, og at stojkonsulenten godkender den.

DU KAN FA HJALP

Har du behov for hjeelp til at indhente tilbud mv., kan

du henvende dig til en arkitekt eller rddgivende ingenigor.
Arkitekten eller ingenioren kan ogsa hjzelpe dig med til-
syn, mens arbejdet bliver udfert. Honorar til arkitekt eller
ingenigr er tilskudsberettiget pa linie med de gvrige udgif-
ter til stgjisolering, men kun hvis du gennemforer stgjiso-
leringen. Denne udgift skal angives pa ansggningsskemaet.

HVIS DET BLIVER FOR DYRT

Hvis handvaerkernes tilbud overskrider det belgb, du havde
teenkt dig, kan du indskreenke projektet. Du kan skaere ned
pé antallet af rum, du vil stgjisolere. I princippet kan du
godt veelge kun at isolere ét rum. Til gengaeld ma du ikke
skeere ned pd omfanget og kvaliteten af det arbejde, som
du udferer i det enkelte rum. Beslutter du at skeere ned

pé projektet, skal du huske at sporge hdndvaerkerne om

de delpriser, der er tilbudt for de enkelte rum, stadig
geelder. Det er almindeligt, at der gaelder en form for

mengderabat.

SEND TILBUD

Nar du har indhentet dine tilbud, sender du dem til stgj-
konsulenten sammen med det udfyldte ansggningsskema.
P& ansegningsblanketten kan du skrive, hvilket tilbud du
selv foretraekker.

Stejkonsulenten gennemgér tilbuddene og kontrollerer
béde, at arbejdet lever op til kravene i rapporten, og at

priserne er rimelige.

Stejkonsulenten sammenligner tilbudspriserne fra hand-
veerkerne. Alt andet lige bliver tilskuddet beregnet ud fra

Men tilskuddet bliver beregnet af det billigste tilbud + 5%.
Stejkonsulenten gennemgér tilbuddene og sender dem

videre til Banedanmark.

Du modtager dernaest et brev om tilsagn fra Banedanmark,

stejisoleringen bliver gennemfort.

det billigste tilbud. Du mé gerne benytte det dyreste tilbud.

hvor du kan se praecis, hvor meget du kan fa i tilskud, hvis

Banedanmarks brev om tilsagn er dit formelle bevis for,
at du vil modtage tilskud. Samtidig betyder det, at du ma
saette det egentlige stgjisoleringsarbejde i gang. Du ma
ikke gd i gang, for du har fiet tilsagn.

Sidste frist for arbejdets afslutning og godkendelse star i

tilsagnsbrevet.




DU GAR | GANG MED ARBEJDET

DU BESTEMMER
Nu er alle tallene pa bordet, og du kan traeffe din endelige
beslutning.

Du kan frit veelge at opgive projektet. Du har ingen ud-
gifter, udover evt. honorar til din arkitekt eller ingenior.
Beslutter du at fortseette, kan du acceptere handveerkertil-
buddet og bede hdndvaerkeren begynde.

DU ER ANSVARLIG

Du binder dig til at isolere, nér du accepterer tilbuddet fra
handvaerkeren. Det er dit ansvar, at handveerkeren udferer
isoleringsarbejdet pa den rigtige made til den aftalte tid.

Stejkonsulentens og Banedanmarks opgave er kun at vur-
dere det ngdvendige arbejdes omfang og karakter, og pa
den baggrund giver vi dig tilsagn om tilskud.

Hvis du har behov for det, kan du som tidligere nsevnt
engagere din egen arkitekt eller ingenior til at bista dig og
fore tilsyn med arbejdet. Det vil s& veere arkitektens eller

ingenigrens ansvar, at arbejdet udferes korrekt.

BYGGETILLADELSER OG FORSIKRING
Det er dit ansvar at indhente eventuelle godkendelser fra

myndigheder mv. Det kontrollerer stgjkonsulenten ikke.

Bor du i énfamiliehus, skal du hverken indhente byggetilla-
delse eller anmelde stgjisoleringen til kommunen. Men du
skal overholde bestemmelserne i bygningsreglementet.

For etagebygninger skal du indhente tilladelse til arbejder,
der sendrer husets udseende, som hvis du f.eks. udskifter

vinduer.

For fredede huse eller huse, der pd andre mader er palagt
servitutter eller lokalplaner med hensyn til udseende,
kreever de pageeldende myndigheder, at du far tilladelse til

stgjisoleringen.

Det er dit eget ansvar at sgrge for forsikring, derfor ber du
pa et tidligt tidspunkt kontakte dit forsikringsselskab (byg-
ningskasko) for at orientere om den planlagte stgjisolering
og for at here, hvordan selskabet forholder sig.
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DU LAGGER SELV PENGE UD

DU LAGGER SELV PENGE UD
Du skal i forste omgang selv udbetale hdndvaerkerne det
fulde belgb.

Er du ikke selv i stand til at leegge pengene ud til regnin-
ger fra hdndveerkerne, indtil du modtager tilskudsbelgbet,
kan du henvende dig i en bank og bede om et byggefinan-

sieringslan.

Stejkonsulenten besigtiger forst arbejdet, nar det er helt
feerdigt. Banedanmark udbetaler derfor ikke acontobelgb.
I banken er det normalt tilstraekkeligt at fremlsegge til-
sagnsbrevet fra Banedanmark som sikkerhed for, at du
modtager tilskud til arbejdet. Men Banedanmark infor-
merer gerne din bank om ordningen, hvis der er behov
for det. Du kan evt. fa finansieret den del af udgifterne,
som ikke deekkes af tilskuddet ved et kreditforeningslan.

SKRIV NAR ARBEJDET ER FARDIGT
Stejkonsulenten skal have skriftlig besked fra dig.

Du skal bruge en seerlig feerdigmeldingsblanket, som du
far tilsendt sammen med tilsagnsbrevet. P& blanketten kan
du angive de foretrukne tidspunkter for stojkonsulentens
kontrolbesog.

KONTROLBES@G

Nér stgjkonsulenten modtager din feerdigmelding, aftaler
I tidspunktet for kontrolbesgg. Under besgget gennemgar
og kontrollerer stgjkonsulenten det udforte arbejdes om-
fang og kvalitet. Normalt konstaterer stgjkonsulenten, at
arbejdet er udfert tilfredsstillende. Du far skriftlig besked
om, at arbejdet er godkendst.

Bliver arbejdet ikke godkendt, fordi det er mangelfuldt,
udarbejder stojkonsulenten en mangelliste. I det tilfeelde
ma du serge for, at hdndveerkerne udbedrer manglerne,
for stojkonsulenten igen kan tage stilling til, om arbejdet
er udfort tilfredsstillende. Nar manglerne er rettet, skal du

igen kontakte stajkonsulenten.
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GODKENDELSER OG BETALINGER

Du ma gerne springe nogle rum over. Du skal bare vide, at
du kun fér tilskud til de rum, hvor du rent faktisk stajisolerer.
Du kan ikke siden hen vende tilbage og fa tilskud til de
rum, du mangler. Tilsagnet gzelder altsd kun én gang,
nemlig nu. Nar du modtager stojkonsulentens godkendelse,
skal du betale hdndvzaerkerne og indsende de kvitterede

regninger til Banedanmark.

VI UDBETALER TILSKUD

Banedanmark kontrollerer sa, at regningerne er korrekte
i forhold til tilbuddet og sender dig en meddelelse om, at
pengene bliver udbetalt.

Der gar normalt 15-20 bankdage fra du sender regning-

erne, til du modtager Banedanmarks tilskud.

STAJISOLERING

STA)

Togstejen treenger ind i huse via vinduer, dere, vegge,
tag/loft og ventilationsadbninger. Nar det handler om stgj
og isolering mod stgj, er de enkelte bygningsdeles lyd-
isolation og deres areal vigtige. Der er stor forskel pa3,
hvordan lyden passerer igennem et vindue og et tag. F.eks.
kan det ske, at der passerer lige s& meget eller mere stgj
igennem et stort og relativt velisoleret tag, som gennem

et lille og darligt isoleret vindue.

VINDUER
Vinduerne er ofte det svage led, nar det geelder om at
deempe stgj, der kommer udefra.

Forsatsvinduer isolerer godt mod stgj pa grund af den
store afstand mellem de forskellige glaslag. Montering af
forsatsvinduer er en forholdsvis enkel og billig l@sning.

Er de eksisterende vinduer for darlige, kan det veere ned-
vendigt at udskifte vinduerne, f.eks. til nye vinduer med
termolydruder. Termolydruderne er specielt opbyggede
termoruder (to-lags eller tre-lags), der har hgjere lydiso-
lation end almindelige termoruder.

DORE
Have- og terrassedgre i sove- og opholdsrum vil ofte have
store glasflader. Hvis rummene skal stgjisoleres, behandles

derene pd samme made som vinduerne.

YDERVAGGE

Det samme geelder ydervaeggene, hvis de er af en let
konstruktion. Yderveeggene kan f.eks. bestar af isolerings-
materiale, som er indkapslet i forholdsvis tynde plader. Det
giver en effektiv varmeisolering, men fungerer desveerre
ikke tilstraekkeligt som stgjisolering.

Ved en typisk isolering af yderveegge, monteres forsats-
vaegge af gips inde i rummene. Det kan betyde, at radia-
torer og el-installationer skal flyttes.

God lydisolation og god varmeisolation felges ikke altid ad.
I de fleste tilfeelde betyder en forbedring af lydisolationen
dog ogsa en forbedring af varmeisolationen.

LOFT OG TAG
Som naevnt er det kun sjeeldent ngdvendigt at stejisolere
loft/tag. I de tilfeelde kan hdndveerkerne enten gore arbej-

det nedefra i rummet eller oppefra.

Ved at stgjisolere nedefra bliver der lavere til loftet. Hind-
veerkerne laegger leegter ud pa det gamle loft, kommer
mineraluld mellem leegterne, og til sidst bliver der lagt et
lag af 2x13 mm gipsplader.

Er loftshejden for lille, eller er der andre grunde, der taler
for det, kan stgjisoleringen foregd oppefra. S& leegges mi-
neralulden og gipspladerne mellem bjzelkerne eller under

selve tagdaekningen.

Denne isoleringsform kan veere noget dyrere, fordi det
ofte er ngdvendigt at fjerne noget af tagdeekningen, mens
arbejdet bliver udfort.

VENTILATION

Du mé veere opmaerksom p3, at en forbedring af stgjni-
veauet i de enkelte rum ogsa betyder, at huset er mere

teet, og det kan give fugtproblemer, hvis du ikke sgrger

for anden ventilation. I stgjisoleringen indgér derfor ogsa
forslag om montering af lyddeempede friskluftventiler eller

mekanisk ventilation.

GOD FORN@JELSE

Det var sa lidt om Banedanmarks tilskud til isolering mod
togstpjen. Resten er op til dig. Jo tidligere du tilmelder dig,
jo hurtigere er din bolig isoleret.

Stgjisoleringen af din bolig ma hejst straekke sig over
16 méneder
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