
Du kan få allergi 
af hårfarve 

>>



Hårfarver indeholder farvestoffer, som i
sjældne tilfælde kan give allergi. Det gæl-
der alle former for hårfarver – både i butik-
ken og hos din frisør. Allergien kan være
særdeles voldsom og kræve hospitals-
behandling. 

Hvis dine børn bruger hårfarve, skal du
være særlig opmærksom.

Vil du være sikker på ikke 
at få allergi, skal du lade 
være med at farve dit hår!

Farv aldrig dit hår, hvis:

// du har udslæt i ansigtet eller hoved-
bund

// du tidligere har fået lavet en Henna 
tatovering 

// du tidligere har fået kløe, hævelser i
ansigtet eller udslæt efter hårfarvning.

Hvis du beslutter dig for at farve dit hår,
bør du:

// altid læse advarselsteksten og følge 
brugsanvisningen

// vælge striber i håret frem for helfarv-
ning, da huden bliver mindre udsat

// så vidt muligt undgå, at farvestoffet 
kommer i kontakt med øret og ansigt

// gemme emballagen et par dage, hvis 
du skulle få en reaktion. Det gør det 
lettere at klage.

Mange producenter anbefaler, at du laver
en test af hårfarven på huden. Men selvom
du laver testen, kan du godt få allergi, når
du farver håret. Testen er ikke en garanti!

Søg læge, hvis du får kløe, svie, udslæt
eller lignende. Kontakt producenten og/-
eller Miljøstyrelsen, hvis du får allergi eller
andre reaktioner.

Hvis du farver dit hår, kan du få allergi

Læs mere på www.mst.dk og www.videncenterforallergi.dk
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